
 23 октября 2012 года в Старооскольском  медицинском колледже 
состоялась научно-практическая конференция на тему «Здоровый образ 
жизни. Итоги мониторинга состояния психо – физического здоровья 
студентов СМК», организаторами которой были заместитель директора по 
научной работе доктор медицинских наук , профессор Сухотерин В.Г. и 
председатель ПЦК терапии и педиатрии преподаватель педиатрии 
Кудряшова Л.Н. Старооскольский медицинский колледж с 2008 года 
участвует в программе  общероссийского мониторинга  состояния 
здоровья студентов. Разработана единая карта физического здоровья 
студента, именуемая «Паспорт здоровья», которая заполняется ежегодно 
при прохождении студентами профилактических осмотров.  

 
Заместитель директора по научной работе доктор медицинских наук , профессор Сухотерин В.Г. и 

председатель ПЦК терапии и педиатрии преподаватель педиатрии Кудряшова Л.Н. 

 

Заместитель директора по воспитательной работе Соколова Е.В. выступила с докладом на тему: 
«Комплексная программа мониторинга состояния психо – физического  развития и двигательной 

подготовленности студентов Старооскольского медицинского колледжа». 



 
Об итогах  мониторинга физического здоровья студентов СМК, согласно «Паспорта здоровья» с 2008-09 по 

2011-12 учебного года, рассказала Жидкова Г.В., преподаватель педиатрии. 

 
Оценка уровня физического развития студентов  «СМК» проводится преподавателям физической культуры. 

О результатах проделанной работы доложил преподаватель физической культуры Чернорай А.А. 

 
Преподаватель психологии Свиридова Н.Н. рассказала о состоянии психического здоровья, адаптации  

студентов колледжа. 

 


